Hjemmeoppgaver fgr Grunnkurs 1 - Fysisk

Vi ber om at alle deltakere gar igjennom oppgavene fgr kurset, da disse er knyttet til det vi
skal jobbe med underveis i kurset.

Logg deg inn pa www.parat.com og logg inn pa min side:

sek Q Bli medlem Min side =] U= Norsk v =

Logg inn med medlemsnummer/mobilnummer + passord.
Ta kontakt med medlem@parat.com om du ikke far logget inn.

Medlemsnummer/Mobilnummer:

Passord:

Glemt brukemavn/passord

Logg inn

R PAR/"

Husker du ikke passordet ditt, Klikk p4 “glemt passord” og lag nytt
Medlemsnummeret ditt bestar kun av tall. Du kan ogsa bruke ditt mobilnummer til &
logge inn.

Passordet ditt skal besta av minimum 8 tegn, og ma inneholde
bade store og sma bokstaver samt tall.

P& Min side kan du blant annet:

Oppgave 1:
Ga inn pa Tillitsvalgtes sider — Tillitsvalgtsoppleeringen — Grunnkurs 1
Ga inn pa Kursguide Grunnkurs 1 — Les igjennom dokumentet Ny som tillitsvalgt.

Oppgave 2:

Ga inn pa kurs og kompetanse — Compendia personal/Compendia stat

Sgk pa «hvem bestemmer ferie?».

Compendia vil veere aktuelt a bruke i flere oppgaver under kurset, sa det er fint hvis du
kjenner til verktgyet fgr du kommer pa kurset.

An

Velkommen pa kurs &
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