
 

 

Hjemmeoppgaver før Grunnkurs 1 - Fysisk 
 

Vi ber om at alle deltakere går igjennom oppgavene før kurset, da disse er knyttet til det vi 

skal jobbe med underveis i kurset.  

 

Logg deg inn på www.parat.com og logg inn på min side:  

 
 

 

Logg inn med medlemsnummer/mobilnummer + passord.  

Ta kontakt med medlem@parat.com om du ikke får logget inn.  

 

 
 

 

Oppgave 1:  

Gå inn på Tillitsvalgtes sider – Tillitsvalgtsopplæringen – Grunnkurs 1 

Gå inn på Kursguide Grunnkurs 1 – Les igjennom dokumentet Ny som tillitsvalgt. 

 

Oppgave 2:  

Gå inn på kurs og kompetanse – Compendia personal/Compendia stat 

Søk på «hvem bestemmer ferie?».  
Compendia vil være aktuelt å bruke i flere oppgaver under kurset, så det er fint hvis du 
kjenner til verktøyet før du kommer på kurset. 
 
 

Velkommen på kurs        

http://www.parat.com/
mailto:medlem@parat.com

